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«Die Sonnegg – Unser Leuchtturm  

Hier will ich leben, hier will ich arbeiten!» 

 
 

 
 

 
 

 

«Nicht am Ziel wird der 

Mensch gross, 

sondern auf dem Weg 

dorthin.» 

Ralph Waldo Emerson 

 

 

 

 

 

 

   Wir sind auf Kurs! Das vergangene Jahr war durch die 2023 angestossene 

Organisationsentwicklung geprägt von enormen Veränderungen. 

    Ein erster Schritt bestand darin, eine starke Leitung Pflege und Betreuung 

(PDL) zu installieren, um kraftvoll im Bereich Pflege und Betreuung zu wirken. 

Die Stärkung des Bereichs Pflege und Betreuung mit der Verankerung der PDL 

auf Stufe Geschäftsleitung konnte nicht im erwarteten Ausmass und Inhalt 

umgesetzt werden. Die geführten Gespräche zwischen Stiftungsrat, 

Institutionsleitung Iris Schenker und PDL zu neuen Zielsetzungen zeigten 

unterschiedliche Wahrnehmungen. Der Stiftungsrat entschied deshalb, das 

Arbeitsverhältnis mit Frau Iris Schenker zu beenden. 

Für die langjährige Zusammenarbeit mit Frau Iris Schenker spricht der 

Stiftungsrat seinen grossen Dank aus. 

   An der Sitzung vom 14. August 2024 wählte der Stiftungsrat der Sonnegg 

Frau Esther Meister definitiv zur Heimleitung. Esther Meister war seit Oktober 

2023 ad Interim in der Sonnegg tätig. Von Anfang an legte sie ihren Fokus auf 



 

 
die Teambildung. Innert kurzer Zeit hat sie sich sehr gut eingearbeitet, hat 

neue Wege in Angriff genommen und setzt diese im Miteinander mit allen 

Beteiligten zu Gunsten der Sonnegg um. Nach reiflicher Überlegung hat sie sich 

für eine definitive Anstellung als Heimleitung im Seniorenpark Sonnegg 

entschieden. Der Stiftungsrat Sonnegg ist sehr erfreut über den Entscheid von 

Esther Meister, bedankt sich für ihr Engagement zum Wohle Aller und freut 

sich auf die weitere Zusammenarbeit. 

   Viele neue Mitarbeitende konnten im Bereich «Pflege und Betreuung» 

gewonnen und damit die Qualität der Betreuung unserer Bewohnenden 

deutlich verbessert werden.   

Unter der Führung von Jeannine Weber, 

Leitung Pflege und Betreuung, und ihrer 

Stellvertreterin, Kathrin Kaufmann, 

erhalten die Pflegenden die fachliche wie 

auch emotionale Unterstützung für die 

tagtäglichen Herausforderungen; 

geprägt von gemeinsamen Werten          

wie Wertschätzung, Kommunikation 

auf Augenhöhe, einer offenen, 

sanktionsfreien Fehlerkultur und  

einer grossen Portion Humor. Unser 

Ziel, die Sonnegg in einen Leuchtturm 

für Bewohnende und Mitarbeitende zu verzaubern, ist uns bereits gut 

gelungen!  

   Das neue Sonnegg-Credo «Zum Wohle Aller» ist tagtäglich spürbar und 

wirkt sich positiv auf die Bewohnenden wie auch auf die Mitarbeitenden aus. 

Mit dem Gewinn von wunderbaren Mitarbeitenden konnte in der zweiten 

Jahreshälfte auch die Bettenbelegung zu nahezu 100% gewährleistet werden.  

   Tagtäglich ist unser 

Hauswirtschaftsteam unter der 

Leitung von Elsbeth Geissbühler 

und ihren Co-Stv.-Leitenden, 

Johanna Burger und Marianne 

Schneider, gefordert. Flink, liebevoll 

und sehr professionell betreuen sie 

unsere Bewohnenden stets mit Rat 

und Tat in sämtlichen 

hauswirtschaftlichen Bereichen. 



 

 
   Kulinarisch verwöhnt uns das Küchenteam unter der Co-Leitung von 

Helene Mathys und Katrin Gygli, mit 

Unterstützung von Urs Nyffenegger. 

Versiert, aufmerksam und auf alle 

Bewohnenden-Wünsche eingehend 

bereiten sie uns tagtäglich die feinsten 

Leckereien, die auch von allen 

Mitarbeitenden geschätzt werden. Die 

offensichtliche Zunahme des «Offenen 

Tisches» ist der Beweis für unsere sehr 

feine Küche! 

   Tagtäglich zeigen sich bei unseren Mitarbeitenden neue Fähigkeiten und 

Talente, die wir mit grosser Leidenschaft ressourcenorientiert fördern! Dabei 

wurde das Singen ein Thema. Schnell wurde klar: «Wir gründen ein Sonnegg-

Chörli!» Gesagt, getan! Unser 

erster Live-Auftritt erfolgte dann 

am 6. Dezember 2024 zum 10-

jährigen Neubau-Jubiläum und 

Samichlaus-Besuch. An der 

Weihnachtsfeier untermalte das 

Sonnegg-Chörli das Programm 

massgeblich. So manches 

Bewohnenden-Herz wurde berührt 

und Freudentränen mussten 

getrocknet werden.  

   Einen weiteren Schritt zum Wohle der Bewohnenden konnte auch mit dem 

Ausbau der Aktivierung realisiert werden. Die Bus-Ausflüge im letzten Jahr 

wurden für unsere Bewohnenden zunehmend zur grossen Herausforderung.     

Für viele waren die vorgängig nötigen Vorbereitungen, das Einsteigen und die 

Erschöpfung danach einfach zu 

viel. Aus diesem Grund haben wir 

uns entschieden, diese Ausflüge 

in etwas einfacherem Rahmen 

und in kleineren Gruppen zu 

gestalten. Wir schauen auf sehr 

schöne, lustige, berührende und 

wundervolle Momente zurück und 

freuen uns auf die neuen! Wir 

sind überzeugt davon, dass wir 

somit mehr Bewohnende 

individueller betreuen können 

und der Stresspegel deutlich 

gesenkt werden kann.  



 

 

 

   

   

 

 

 

 

Hier einige Impressionen: 

 



 

 
 DANKE! …das magische 

Wort, das im Rückblick auf 

das letzte Jahr laut 

ausgesprochen werden soll! 

Die Umsetzung aller 

Herausforderungen war 

nur dank allen Menschen 

an der Sonnegg möglich.  

 

 

 

 

 

   Einen grossen Herzensdank gebührt unseren Bewohnenden, wie auch  

ihren Angehörigen für ihr Vertrauen, ihre Mitarbeit und Offenheit, für ihr 

Verständnis und ihre Kooperation! 

 

 

 

   DANKE von Herzen unserem Sonnegg-Dream-Team für seine unglaubliche 

Flexibilität, dass es sich auf neue Wege einlässt und diese mitgestaltet!  

 

So kann das neue Jahr einziehen: Wir, das Sonnegg-Dream-Team, sind 

gewappnet, motiviert und bereit für weitere Herausforderungen! 

 



 

 

Das Sonnegg-Dream-Team 

Unsere Bereichsleitenden 

Hintere Reihe, v. l.: Kurt Schütz, Technischer Dienst; Helene Mathys, Co-Leitung Küche;  

Urs Nyffenegger, Stv. Leitung Küche; Doris Aebersold, Leitung Admin und Stv. Heimleitung; 

Kathrin Kaufmann, Leitung Aktivierung und Stv. Leitung Pflege und Betreuung;  

Jeannine Weber, Leitung Pflege und Betreuung; Katrin Gygli, Co-Leitung Küche;  

Esther Meister, Heimleitung 

Vordere Reihe, v. l.: Marianne Schneider, Co-Stv. Leitung Hauswirtschaft; Johanna Burger, 

Co-Stv. Leitung Hauswirtschaft; Elsbeth Geissbühler, Leitung Hauswirtschaft 

Unser Pflegekader 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. l.: Lydia Gut, WGL 3. Stock; Renate Graber, WGL 2. Stock; Nadin Schulze, Leitung 
Nachtdienst-Team; Kathrin Kaufmann, Leitung Aktivierung und Stv. Leitung Pflege und 

Betreuung; Katrin Baltisberger, WGL 1. Stock; Jeannine Weber, Leitung Pflege und 

Betreuung 



 

 

Sonnegg-Perlen  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ein gutes Team ist wie ein Orchester. 

Jeder spielt ein Instrument, 

aber zusammen  

erzeugen sie Harmonie.» 



 

 

Unser Stiftungsrat 

   Zu guter Letzt: Was wäre eine Stiftung ohne eine gute strategische und 

verantwortungsvolle Führung, unseren Stiftungsrat. 

Nach fünf Jahren im Stiftungsrat Sonnegg, davon die 

letzten drei Jahre als Präsident, übergab Ruedi Fiechter 

per Ende Jahr 2024 das Amt an Therese Löffel.  

Seit 2022 ist sie bereits 

Stiftungsrätin und konnte in dieser 

Zeit Einblick in alle Bereiche 

gewinnen. Sie freut sich darauf, die 

Arbeit als Präsidentin des 

Stiftungsrats weiterführen zu 

dürfen.  

Wir bedanken uns bei Ruedi Fiechter für seine Zeit, 

Umsicht und stets gut überlegten Entscheidungen und 

wünschen Therese Löffel einen guten Start. 

Herzlichen DANK an den gesamten Stiftungsrat, für die sehr umsichtige, 

wertschätzende und zielorientierte Unterstützung! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  Roland Auf der Maur  Alexandra Christen  Andreas Meyer 

  Vize-Präsident      Stiftungsrätin   Stiftungsrat 

  Stiftungsrat 

 

 

Ruedi Fiechter 

Therese Löffel 

«Ein Team ist mehr als nur eine Ansammlung von Menschen.  

Es ist ein Prozess des Gebens und Nehmens.» 

 Barbara Glacel 



 

 

Jubiläen Sonnegg-Perlen  

 

 

«Wenn wir unsere Dankbarkeit ausdrücken, dürfen wir nie vergessen, 

dass die höchste Wertschätzung nicht darin besteht, 

Worte auszusprechen, sondern danach zu leben.» 

 John F. Kennedy 

 

 

   30 Jahre  

Kurt Schütz, Technischer Dienst / Gärtner und Gartentherapie  

 

   25 Jahre 

Helene Mathys, Co-Leitung Küche 

 

   10 Jahre 

Elsbeth Geissbühler, Leitung Hauswirtschaft 

Marianne Schneider, Co-Stv.-Leitung Hauswirtschaft 

Franziska Pfister, Aktivierung 

 

   5 Jahre 

Yvonne Bernet, Hauswirtschaft 

Tamara Althaus, Fachfrau Gesundheit EFZ 

 

 

Wir sagen DANKE für eure Loyalität, eure Motivation und Freude!  

DANKE, dass ihr Teil von unserem Dream-Team seid und wir freuen uns auf 

eine weitere wunderbare Zusammenarbeit! Von ganzem Herzen gratulieren wir 

zu eurem Dienstjubiläum! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Behörden und Mitarbeitende 

 

Stiftungsrat Präsident:           

Vize-Präsident:   

Mitglieder:  

Ruedi Fiechter, Huttwil 

Roland Auf der Maur, Huttwil 

Therese Löffel, Huttwil 

Alexandra Christen, Huttwil 

Andreas Meyer, Huttwil 

 

Revisionsstelle Interrevi AG, Huttwil 
 
 

Aufsichtsbehörden Bernische BVG- und Stiftungsaufsicht, Bern 
Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion  
des Kantons Bern 
 

 Betrieb 

Ärztlicher Dienst Hausarztpraxis Huttwil, Dr. Roland Baumann 
(es besteht freie Arztwahl) 

 

Verwaltung Heimleitung 

 

Leitung Administration 

Sekretariat 

Iris Schenker (bis 31.03.2024) 

Esther Meister (ab 01.04.2024) 

Doris Aebersold 

Ursina Bärtschi 

 

Pflege & Betreuung Leitung Pflege  

und Betreuung 

WGL 1. Stock 

WGL 2. Stock 

WGL 3. Stock 

 

 

Leitung Nachtwache 

Jeannine Weber 

Kathrin Kaufmann, Stv.  

Katrin Baltisberger 

Renate Graber 

Renate Greub (bis 31.05.2024)  

Kathrin Kaufmann ad int. (bis Dez.24) 

Lydia Gut (ab Dez.24) 

Nadin Schulze 

 

Aktivierung Leitung Kathrin Kaufmann 
 
 

Küche Co-Leitung 
 
Stv. Leitung 

Helene Mathys 

Katrin Gygli 

Urs Nyffenegger 

 

Hauswirtschaft Leitung 

Co-Stv.-Leitung 

Elsbeth Geissbühler 

Johanna Burger 

Marianne Schneider 

 

Technischer Dienst Leitung Kurt Schütz 



 

 

 

   
 
 
 

«Dankbarkeit ist die schönste Blüte,  
die aus unserer Seele erwächst.» 

 
 
 
 

 
 
 Stiftung Sonnegg Huttwil  

 Seniorenpark Sonnegg  

 Seniorenwohnungen und Pflegeheim 
 Hohlenstrasse 4a 

 4950 Huttwil 

 

 Tel. 062 962 27 44  

 Fax 062 962 27 77 

 info@seniorenpark-sonnegg.ch 
 www.seniorenpark-sonnegg.ch 

 

 
 

 


